
 

 

 
 

日
に

本
ほん

では、地
じ

震
しん

、津
つ

波
なみ

、豪
ごう

雨
う

、台
たい

風
ふう

などの災
さい

害
がい

が多
た

発
はつ

しています。災害
さいがい

はいつ起
お

こるかわかりません。

家
か

族
ぞく

で食
しょく

料
りょう

・飲
いん

料
りょう

などの備
び

蓄
ちく

は十
じゅう

分
ぶん

にあるか確
かく

認
にん

したり、安
あん

否
ぴ

確
かく

認
にん

方
ほう

法
ほう

や集
しゅう

合
ごう

場
ば

所
しょ

などを話
はな

し合
あ

った

りしておくことが大切
たいせつ

です。 
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